
平成26年度 牟礼地区コミュニティセンター 同好会登録団体募集 ! !  

 

平成26年度中に、牟礼コミュニティセンターおよび大町コミュニティセンターを定期的に利用し、同好会活動を行う

団体を募集します。登録できるのは、牟礼地区内に在住し、概ね10名以上で構成する団体で生涯学習を目的とした

継続的な学習活動をしている団体です。 

登録を承認された団体の皆さんには、定期的な活動の場を提供します。詳しくは、牟礼コミュニティーセンターまた

は大町コミュニティセンターにあります「同好会活動実施基準」をご覧下さい。 
 

■募 集 期 間    平成26年1月15日(水)～平成26年1月31日(金) 

■申請・問合わせ   牟礼コミュニティセンター（那須・田浦）  ℡845－4111 

                         大町コミュニティセンター（片山・東）    ℡870－1306       

 

 
 

普段の生活の中で起きている人権問題とはどんな

ものでしょう。皆が平等に自分らしく過ごすため

に、一緒に学習してみませんか。 

人権教育市民講座 

○日時 3月4日(火)13：00～14：00 

○講師 社会教育指導員 石川 能久 

○会場 大町コミュニティセンター 大ホール 

○定員 15名 

○申込 1月7日(火)9：00より受付開始 

  大町コミュニティセンター ℡ 870-1306 

発行：牟礼コミュニティセンター・大町コミュニティセンター 

平成2６年1月1日号 

 

◆◇◆「高松さんかくゆめ一座」紙芝居公演◆◇◆ 

○日時 2月12日(水)10:30～12:00 

○会場 大町コミュニティセンター 大ホール 

○定員 15名 

 ○申込 1月7日(火)9：00より受付開始 

     大町コミュニティセンター ℡ 870-1306 

今年は初の紙芝居公演を開催！この機会に防災知識を

深め、いざという時に備えましょう。落語やいきいき

体操など楽しい内容もご用意してお待ちしています。 

大町コミュニティセンター同好会 

   

会 場‥大町コミュニティセンター  

日 時‥2月1日（土）  

     13：00～15：00 

           

申 込‥閑適句会  

      和泉 金子（℡845-1505） 

牟礼コミュニティセンター同好会 

   

大正琴は誰でも簡単に演奏

することができる楽器で

す。楽器の貸出もしますの

で、ぜひ一度体験してみま

せんか。 

会 場‥牟礼コミュニティセンター  

日 時‥1月29日（水） 

     2月12日（水）・26日（水）  

     10：00～12：00         

申 込‥大正琴ユーカリグループ 

       根岸タマヱ(℡845-5339) 

  
○日時 1月27日(月)10：00～11：30 

○講師 コミュニティスポーツ指導者 吉田静子 

○会場 牟礼コミュニティセンター ホール 

○定員 30名 

○日時 2月10日(月)10：00～11：30 

○講師 高松男女共同参画センター事務長 宮脇初恵 

○会場 牟礼コミュニティセンター ホール 

○定員 20名  ※防災ノート1冊200円(当日集金) 

女性教室参加募集 申込1月7日(火)9:00より受付開始 牟礼コミュニティセンター ℡845-4111  

お正月疲れをリフレッシュ 東日本大震災の教訓を活かして防災対策を！ 

体操でお正月疲れをリフレッシュしませんか 安心できる避難所づくり～男女共同参画の視点で～ 

季節の移ろいを5.7.5にし

てみませんか。花や生物

に興味をもって心豊かに

過ごしましょう。初めて

の方も大歓迎です。 



◆受付：来館・電話共に１月７日（火）９時～　　

№ 講座名・学習内容 講　師 日　　時 定員 持ち物

英会話　再チャレンジ教室

これまでに英会話を勉強されていた方を対象に再
チャレンジ教室を開催します。復習を兼ねて参加
してみませんか？※H25度中級英会話教室参加者は対象外

初心者でもOK！楽しい手芸教室

はまぐりの貝殻を使って可愛い表情の
お雛様をつくってみましょう。

プリザーブドフラワー体験講座
～育児中のママ大歓迎！～

ハイヒール（雑貨）に愛らしい花々や飾りを添え
て素敵な作品を作りましょう。受講中は椿母親ク
ラブが子ども達のサポートを引き受けます。

ロープ結び教室　～垣根結びに挑戦！～

この機会に柵や垣根を作る時に用いる
結び方を覚えましょう。（2回講座）

春よ来い♪楽しい押し花教室

手のひらサイズのアンティーク調フレームに春ら
しい押し花を飾ってみましょう。同じタイプのフ
レームで2個製作できます♪

№ 講座名・学習内容 講　師 日　　時 定員 持ち物

お袋の味を自分で作ろう！男性の料理教室

お料理がちょっと気になる男性陣の皆さん。家庭
料理のポイントを学んでみませんか。普段はお料
理をされない方も大歓迎！

　和菓子でバレンタイン❤

ミニパウンド型で焼くチョコケーキ（あん入り
ショコラ）＆ピンクのかわいいハートにホワイト
チョコをはさむ（蒸しハート）を作ろう。

プリザーブドフラワーでコサージュを

春を彩る素敵なコサージュを作ってみませんか？
ご家族が卒業・入学を迎える方はもちろん、一般
の方もぜひどうぞ。

糖尿病予防クッキング教室

鶏肉のソテーをメインに旨みと野菜たっぷりの副
菜を添えるバランスレシピを伝授していただきま
す。食生活を見直し健康長寿を目指しましょう！

くま子さん直伝！味噌づくり（2㎏）

厳選した米こうじ・無農薬栽培の大豆・こだわり
の塩を使って、手作業で究極の味噌を作ってみま
せんか？食卓に革命が起こるかも！！

10名

はさみ
木工用ボンド
12㎝ものさし
500円(材料費)

押し花講師

平田　峰子

2月26日（水）
10:00～12:00

◇◇申込み先　大町コミュニティセンター（牟礼小学校前）　Tel 870-1306◇◇

10名
1,200円
(材料費)

3

2月17日（月）
2月24日（月）
10:00～12:00

10名
筆記用具

600円(材料費)

10名

花切りばさみ
持ち帰り用袋

1,500円
（材料費）

2

筆記用具
英和・和英辞書

14名

◆対象：牟礼地区にお住まい，お勤めの方

1

5

手芸講師

名越　恵子

2月4日（火）
10:00～12:00

4

フラワーサークルHITOMI

三谷　仁美

2月10日（月）
10:30～12:00

むれ結びの会

吉井　光雄

ALT
アンディ

パーキンソン

1月28日～
2月25日

3月11、18日
全火曜　計6回
14:00～16:00

20名
1月29日（水）
10:00～13:00

◇◇申込み先　牟礼コミュニティセンター（牟礼支所内）　Tel 845-4111◇◇

5
食育指導士

椎屋　理恵子

3月1日（土）
10:00～12:00

10名

エプロン・三角巾
手ふきタオル

1,500円
(材料費)

4
高松市食生活

改善推進協議会
牟礼地区の皆さん

2月12日（水）
10:00～13:00

20名

エプロン・三角巾
手ふきタオル
500円(材料費)

高松市食生活
改善推進協議会

牟礼地区の皆さん
1

2月5日（水）
10:00～11:30

2

キッス調理専門学校
講師

上田　伊都子

2月3日（月）
10:00～12:00

20名
エプロン

手ふきタオル
700円(材料費)

3
フラワーサークルHITOMI

三谷　仁美

2,000円
(材料費)

15名

エプロン・三角巾
手ふきタオル
400円(材料費)

※材料費等は，必ず申込の際にお支払ください。 

入金後は原則返金できません。 

(但し、講座の10日前までは返金可） 

リクエストボックス設置スタート 
牟礼・大町コミュニティセンターでは満足度向上を目指し１月７日（火）よりリクエストボックスを設置します。 

開催してほしい講座内容や講師のご紹介、センターへの要望等、皆さまのご意見をお聞かせください。 

なお氏名は記名、無記名問いませんので、お気軽にどうぞ。たくさんの投稿お待ちしています。 


