
写真

同 好 会 の 名 称 さぬきドリームスクエアーズ

活 動 の 種 類 スクエアダンス 活 動 内 容

活動場所（部屋名） ホール２

活 動 日 毎週土曜日

活 動 時 間 １３：００～１５：００

写真

　　スクエアダンスで体と頭をリフレッシュしましょ！
　　スクエアダンスは、８人で踊るアメリカ生まれのダンスです。
ステップは、軽快な音楽に合わせて歩くだけですので、お子様
から大人まで年齢を問わず楽しめます。
　　はじめての方にも基本からゆっくり丁寧にお教えします。ま
ずは、見学にお越しください。

さぬきドリームスクエアーズ


